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Drogi nauczycielu!
Przeczytaj prosze ponizsze stowa swoim podopiecznym,
by wprowadzic¢ ich w swiat ,Lekcji mitosci do zwierzat i przyrody”.

Te zajecia opowiadajg o szanowaniu i kochaniu zwierzat.

Zwierzeta nas kochaja i potrzebuja naszej milosci oraz opieki.

Chce przekazac Ci, jak wiele nam dajg zwierzeta,

czego potrzebuja i co nam w zamian oferuja.

Dowiesz sie ze, zwierzeta sa do nas podobne: dos§wiadczaja
~milo$ci macierzynskiej”, starzeja sie, oddychaja tak samo jak my,
maja czerwong krew. Roznig sie od nas jednak, miedzy innymi tym,
jak przekazuja nam swoje emocje. Wyrazaja to w zupelnie inny sposob,
odmienny od naszej miedzyludzkiej komunikacji,

a naszym zadaniem jest to zrozumie¢.
To przede wszystkim ksigzka o milo$ci do zwierzat i ludzi.

Jest holdem dla zwierzat, ktore wspolistnieja

z nami od poczatkdéw dziejow.

Ta ksigzka jest o twoim psie, kocie, chomiku.
O psie, ktory trafil do schroniska.
O sarnie, dziku i ptaszku.

O kazdym zwierzaku.

Nauczy Cie, ze my wszyscy — Ty i ja — mozemy zrobi¢ co$ wiecej,
a nawet bardzo duzo, aby pomo6c w sprawie, by wszystkie zwierzeta na calej
Ziemi byly szczesliwe!




Stow kilka o autorze:

Tom Justyniarski, pisarz i obrofica praw zwierzat,
do tej pory uratowat ponad tysigc zwierzat.

Misja, ktérg realizuje, jest szerzenie mitosci,
empatii i szacunku wobec wszystkich istot zywych.

Jest autorem ksigzek dla dzieci, mito$nikiem zwierzat

i aktywnym rzecznikiem ich praw. Jednym z jego
prestizowych sukcesow jest autorska lektura szkolna
,Psie troski”, ktora zdobyta pierwsze miejsce w rankingu
TOP 10 Ministerstwa Edukacji Narodowe;.

Zostat nominowany do prestizowego Orderu Usmiechu

i jest laureatem miedzynarodowej nagrody , Doskonato$¢ Swiata”,
ktora plasuje sie na drugim miejscu po Noblu

na liscie najwazniejszych wyrdznien.

Autor z wielkim zaangazowaniem prowadzi spotkania

w szkotach, podczas ktérych dotychczas odwiedzit

juz ponad 300 tysiecy dzieci. Jego ksigzki zdobyty liczne
nagrody, w tym tytut , Najpiekniejszej ksigzki dla dzieci”
w konkursie RMF FM, a takze nagrode , Ksigzka z duszg”.




Spis tresci:

1. Pies najlepszym przyjacielem cztowieka - ,Psie troski”

2. Zwierze nie jest rzecza

3. Zwierzeta to nasza rodzina

4. Zwierzeta czujg tak jak ludzie

5. Jak porozumiewac sie ze zwierzetami?

6. Czego nas uczg zwierzeta?

7. Nie ucztowiecza¢ zwierzat, ale je szanowacd

8. Dzikie zwierzeta naszych pdl i lasow

9. Jak pomoc zwierzetom przetrwac zime?

10. Jak pomdc zwierzetom przetrwac lato?

11. Co to jest ekologia?

12. Dlaczego drzewo jest naszym przyjacielem?

13. Ogrdd - jak wazny jest dla nas? Kgcik roslinny, zajecia praktyczne

14. Dlaczego schroniska?

15. Nauka piosenki pt. ,Psie troski”

16. Wazne informacje
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Zapraszamy na przygode
z nauka o mitosci
do zwierzat 1 przyrody!

Gléwnym bodZcem do stworzenia ,,Lekcji mito$ci do zwierzat i przyrody”
byly caloroczne zajecia, ktére Tom Justyniarski przeprowadzit
w Szkole Podstawowej im. Feliksa Grabowskiego w Bodzanowie.
Tam wlas$nie zrodzil sie pomyst na tego typu zajecia.
Dzieci bardzo szybko i chetnie chlonely wiedze w tym zakresie.
Byly zafascynowane i skupione.

Swoja nowo nabyta wiedze szybko przenosily na swoje podworka.

~Moje zajecia zaowocowaly tym, ze dzieci staly sie bardziej
odpowiedzialne, uwazne oraz mialy w sobie duzo wiecej szacunku

i miloSci do siebie, zwierzat oraz innych ludzi...”- méwi Tom.

Czy mozna nauczy¢ sie szacunku i mitosci do zwierzat?

Tak. Z pewno$cia. To niezaprzeczalna warto$¢!



Wskazowki dla nauczyciela

1. Dobre wprowadzenie do zajec to zaprezentowanie uczniom zdje¢ prawdziwego psa — mozesz
pokaza¢ zdjecia swojego lub pozyczy¢ od zaprzyjaznionego rodzica. W tym dniu uczniowie
mogag takze przyniesc¢ fotografie swoich pupili. To bedzie czas na opowiesci o nich, integracje
i wspdlng zabawe

2. Niektdre scenariusze zawierajg wiele aktywnosci, w zwigzku z tym nalezy przeznaczy¢ na ich
realizacje kilka jednostek lekcyjnych. Czas realizacji zalezy od inwencji nauczyciela i mozli-

wosci zespotu klasowego. Proponowane aktywnosci zrealizujesz w ramach roznych edukacji:
polonistycznej, spotecznej, przyrodniczej, plastycznej, technicznej czy muzyczne;j.

Legenda:

na tych kafelkach znajdujg sie numery éwiczen w zeszytach éwiczen dla dzieci,
ktdre nauczyciel moze wykorzystac¢ podczas prowadzenia zajec.

Podpowiedzi do formy pracy nad danym zadaniem:

@ Zadanie — zabawa ruchowa
0 Zadanie — praca indywidualna

m Zadanie — praca w parach

Zadanie — rozmowa / dyskusja



Przygotowanie do zajec:

Srodki dydaktyczne:

|CZESG O ZWIERZETACH

o
| Z SERII Jﬁﬁnm
z KSIdZKI bi
e o o DTIECH zbiorowa, grupowa.

Pies najlepszym przyjacielem czlowieka

zajecia inspirowane lekturg ,Psie troski”.

Cel zajec:
e Doskonalenie umiejetnosci pracy

- e

TOM JUSTYNIARSKI

. & z tekstem, uwaznego stuchania
Iﬁlig Kl i rozumienia tekstu.
1 } ELV A
: w44  Dziecko po zajeciach:

e 7znajg bohaterdw lektury i ich losy,

e wskazuje korzysci i trudnosci
posiadania psa,

e wymienia dziedziny zycia, w ktérych psy
stuzg ludziom.

Metody pracy:
stowno-poglgdowa,
praktycznego dziatania,
pogadanka,

zabawa.

= Formy pracy:
‘ indywidualna,

Witajcie!
Jestem Piesio Rysio

i zapraszam Was
na zajecia!

lektura ,,Psie Troski”- Tom Justyniarski,
maskotka pieska,
papier, kredki, farby, flamastry, otowek.

Rekwizyty do odegrania rol strona 14.

Dobrze, by towarzyszyty nam:

otwarty umyst,

szczere serce,

szeroki usmiech,
pozytywne nastawienie.

Tre$¢ merytoryczna: Tom Justyniarski pedagog, pisarz
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Przebieg zajec:

Przygotuj prezentacje swojego psiaka — czy to osobiscie
(zgodnie z wytycznymi metodycznymi), czy poprzez poka-
zanie zdjecia ukochanego czworonoga. Przedstaw go: po-
daj jego imie, ptec, wiek, rase oraz opowiedz, jak piesek
trafit pod Twojg opieke.

Jesli jest to zwyczaj w Waszej klasie, zaproponuj muzyczne powitanie, ktore moze stanowié
Swietny pretekst do wspdlnej zabawy czy ¢wiczen ruchowych. Doskonatym wyborem moze
by¢ piosenka, z ktérg dzieci sg juz zaznajomione, na przyktad opowiadajgca o psie czy innym
zwierzatku.

Nastepnie, poprowad? rozmowe z uczniami na temat przeczytanej lektury ,Psie troski”.
Przygotuj kilka pytan, ktére pomogg rozpoczgc dyskusje:

e  Komu podobata sie ksigzka , Psie troski”?

e Co najbardziej sie podobato w ksigzce?

e Ktore sceny utkwity wam w pamieci? Dlaczego witasnie te?

e Jak myslicie, w ktérym momencie nawigzata sie przyjazn miedzy Adasiem a Betty?

e Jak zmienito sie zycie Adama, gdy poznat swojg przyjaciotke?

e Cotojest przyjaznijakie cechy posiada przyjaciel?

e Dlaczego warto miec¢ przyjaciela?

e Dlaczego warto miec¢ zwierze?

e Czy ktos$ z was kiedykolwiek pomogt czy uratowat zwierze?

e Opisz sytuacje/ akcje ratownicza/ pomoc w akcji ratowniczej, na rzecz uratowanego
przez Ciebie zwierzatka.

e  (Czy uwazacie, ze warto jest pomagac zwierzetom?

e Jakimi cechami charakteryzuje sie dobry opiekun: na przyktadzie Adasia i rodzicéw (cier-
pliwos¢, zrozumienie, troska, uwaga, empatia (wspofodczuwanie)).

Czy warto miec psa?

Nauczyciel rysuje na tablicy tabele sktadajgca sie zdwdch kolumn. Dzieci majg za zadanie zapisac
na karteczkach samoprzylepnych pojednejzalecieiwadzie psa, nastepnie przyklejajg je natablicy
- w tabeli. Nauczyciel dokonuje podsumowania. Mtodsi uczniowie losujg przygotowane wczesniej
przez nauczyciela karteczki z przyktadami i po gtosnym odczytaniu, umieszczajg je w odpowied-
nim miejscu tabeli lub tez podajg swoje propozycje, a nauczyciel zapisuje je na tablicy.

Zalety Wady
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Poméz Pysiowi znalez¢ droge do domu. éw: 5
Uzyj otéwka, zeby w razie pomytki mozna byto szukac innej trasy.

Domek pieska Pysia

-|—
I

Zadanie do wyboru: -
1. Narysuj wybrang scene z ksigzki ,Psie troski”. cw: 4
Nadaj swojemu rysunkowi tytut.

13



m Zadanie — praca w parach

o ] Przedstawienie teatralne "Psi superbohaterowie i ich ludzcy partnerzy":
Materiaty: Rekwizyty zwigzane z poszczegdlnymi rolami psow (np. laska dla osoby niewido-
mej, linka dla ratownika gorskiego, gwizdek dla policjanta). Zdjecia zwierzat uzywanych w
terapii: psy, konie, delfiny.
Przeczytaj tekst dzieciom: "Dzisiaj poznamy rozne role, jakie psy petnig w zyciu ludzi.
Przeprowadzimy przedstawienie, w ktérym kazdy z Was bedzie miat swojg role do odegrania!"
Wybierz uczniow do przedstawienia kazdej roli: przewodnik osoby niewidomej, ratownik
goérski, pomocnik policjanta oraz osoby korzystajgce z terapii. Reszta klasy bedzie publicz-
noscig, ale pod koniec kazdej scenki bedg mogli zadawac pytania postaciom. Kazda grupa
prezentuje swojg scenke przed klasa.
Przyktady scenek:
Przewodnik oséb niewidomych: Uczen grajgcy osobe niewidoma prébuje przejsé przez prze-
szkody w klasie. Drugi uczen jako pies pomaga mu bezpiecznie oming¢ przeszkody.
Ratownik goérski: Uczen ratownik szuka zaginionego turysty w "gérach" klasy. Pies pomaga mu
w poszukiwaniach.
Pomocnik policjanta: Policjant poszukuje zaginionej rzeczy. Pies pomaga mu jg odnalez¢.
Terapie: Uczniowie prezentujg krotkie scenki, pokazujace jak zwierzeta pomagaja ludziom
czuc sie lepiej lub radzi¢ sobie z problemami.
Podsumowanie: "Jakie korzysci ptyng z wspotpracy ludzi z tymi psami? Co nowego dowie-
dzieliscie sie o roli psow w zyciu ludzi?"
Omodw korzysci ptynace z réznych form terapii z udziatem zwierzat i podkres| wage takiej
wspotpracy.

Co cztowiek moze da¢ psu a co pies moze da¢ mu w zamian.
Podziel klase na dwie rowne grupy.
Grupa A: Waszym pytaniem do dyskusji jest: "Co cztowiek moze dac psu?".
Grupa B: Waszym pytaniem do dyskus;ji jest: "Co pies moze daé cztowiekowi?".
Daj uczniom 10-15 minut na dyskusje w grupach i zebranie odpowiedzi na zadane pytania.
Po uptywie wyznaczonego czasu, popros Grupe A o przedstawienie swoich odpowiedzi, a na-
stepnie Grupe B.
Podsumowanie: Po prezentacjach podsumuj gtowne i najciekawsze punkty przedstawione
przez obie grupy i poprowadz krétka dyskusje na temat korzysci wynikajgcych z relacji miedzy ludzmi
a psami.

8 Zadanie — zabawa ruchowa

Dzieci nasladujg zachowanie psa, nauczyciel wydaje polecenia:
np. ,merdamy ogonkami”, ,witamy sie tapkami”, ,nastuchujemy”, ,prosimy o zabawke” itp.

Podsumowanie zajec¢:

0 Zadanie — praca indywidualna

e Jak zachecilibyscie swoich najblizszych do przeczytania ksigzki ,Psie troski”?
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Podrecznik polecajq.

,» 10 ksigzka wyjatkowa w swej tresci 1 funkcji dydaktyczne;.
Bardzo potrzebna w procesie wychowania dzieci
1 mtodziezy, rozwijajgca szlachetne uczucia,
wiedze 1 empati¢ dla Swiata przyrody - nasz rozum 1 serce.
Goraco polecam wszystkim uczniom i edukatorom.”

Katarzyna Maria Piekarska
Przewodniczaca Parlamentarnego Zespotu Przyjaciol Zwierzat

»EBdukacja to najwazniejszy krok do ocalenia §wiata.”

Marek Haliniak
Glowny Inspektor ds Ochrony Srodowiska w Polsce

,,Jesli mysl tworzy materie, twierdzg fizycy kwantowi,
to nasze dobre ludzkie relacje moga ocali¢ ten Swiat.”

Ewa Banaszkiewicz
Tworczyni programu ANIMALS w TVP

»(-..) Cztowiek powinien by¢ uczony obserwacji,
zrozumienia, poszanowania i kochania zwierzat (...)".

Preambuta Swiatowej Organizacji Derklaracji Praw Zwierzat
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